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Vietnam
I contrasti naturali da sud verso
nord 
 TREKKING  -  natura    cultura

 Da giovedì 29 gennaio a mercoledì
11 febbraio 

 Facile
 14 giorni / 13 notti

Terra di profumi, colori e contrasti, il Vietnam è un luogo
che affascina e sorprende a ogni passo. Nel sud, Ho Chi
Minh vibra d’energia tra edifici coloniali e mercati
brulicanti, mentre il Delta del Mekong scorre lento tra
villaggi, palme e battelli carichi di frutta tropicale. Al
centro, Hoi An, la città delle lanterne, custodisce la
poesia delle sue stradine illuminate e il riflesso del suo
passato mercantile, mentre Hue racconta l’antica
grandezza imperiale tra pagode e mausolei affacciati
sull’acqua. Nel nord, Hanoi conserva l’anima autentica
del Paese e la Baia di Halong disegna, con le sue scogliere
di giada, uno dei paesaggi più suggestivi dell’Asia. Tra le
risaie e le montagne di Mai Chau, il tempo rallenta e la
vita quotidiana dei villaggi etnici rivela la semplicità più
sincera e profonda di questa terra. Un viaggio che
intreccia storia, spiritualità e natura in un’armonia
capace di lasciare un segno indelebile.

€ 2.970,00 /pers.  
in doppia (min. 8 persone) 

Quota garantita
con prenotazione entro 27 novembre 2025

Acconto 1.070,00 €
Assicurazione contro annullamento
 inclusa nella quota
Sistemazione in camera singola
disponibilità limitata, solo su richiesta 450,00 €

Supplemento nr. inferiore partecipanti
min 6 persone 90,00 €/pers

La quota comprende
transfer dalle località previste verso / dall’aeroporto di partenza; biglietto aereo
internazionale in classe economica (bagaglio in stiva inclusa); voli interni come da
programma (bagaglio in stiva incluso) ; sistemazione in camera doppia  in hotel
categoria superior - eccetto 2 notti in case locali, camerate semplici con bagno in
comune; pasti come indicato nel programma;  Veicoli privati con aria condizionata
(adeguato al numero dei partecipanti) per l’intero itinerario, come da programma; 
2 giorni / 1 notte a bordo della crociera nella baia di Ha Long compresi i pasti e le
attività a bordo; gita in barca a Me Kong;  guide locali parlanti italiano come da
programma ; attività come descritte; biglietti di entrata per le visite previste da
programma;  acqua minerale (2 bottiglie al giorno); imposta governativa;
assicurazione medico-bagaglio e annullamento per motivo imprevisto,
imprevedibile, giustificato e documentato (le coperture assicurative, franchigie e
condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)  

La quota non comprende
pasti non specificati nel programma; bevande; tassa di soggiorno (ove prevista);
facchinaggio; mance obbligatorie per guide, autisti, camerieri, personale durante
le attività (valutare € 13/15,00 pp/gg); le spese di carattere personale e tutto
quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”.  
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itinerario giornaliero

1° giorno: - Nostra zona – Vietnam 
Ritrovo dei partecipanti per transfer verso l’aeroporto di partenza per volo
notturno. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno: - Vietnam – Ho Chi Minh 
All’arrivo, disbrigo delle formalità doganali, incontro con la guida locale. In
base all’orario di arrivo del volo, trasferimento e consegna camere (early
check-in) in hotel. Breve tempo per relax, visita guidata della città:il Palazzo
della Riunificazione, la Cattedrale di Notre-Dame (conosciuta come la
Basilica dell’Immacolata Concezione – fine del XIX secolo); l’ufficio postale
centrale, uno degli edifici più belli di Saigon costruito da Gustave Eiffel. Cena
in hotel o ristorante, pernottamento.

3° giorno: - Delta del Mekong 
Colazione in hotel. Navigazione sul fiume Ben Tre, con sosta per visitare una
fabbrica di mattoni, poi un centro di lavorazione della noce di cocco
(possibilità di assaggiare alcuni dolci, frutta, tè al miele con musica locale).
Piccola pedalata di 5 km (o camminata a piedi o passaggio in tuk-tuk) su
sentieri rurali. Pranzo in una casa di Hai Lai sul fiume con specialità locali.
Rientro in auto su sentieri di campagna verso Ho Chi Minh. Cena in hotel o
ristorante, pernottamento.

4° giorno: - Ho Chi Minh – Da Nang – Hoi An 
Colazione in hotel e rilascio camere. Visita di mezza giornata ai tunnel di Cu
Chi. Dopo un video introduttivo, cammineremo in una parte del labirinto di
tunnel per vedere come il Viet Cong è sopravvissuto in questa rete
sotterranea. Rientro a Ho Chi Minh aeroporto per volo verso Da Nang (durata
1,20). Ritiro bagagli e incontro con la guida locale; trasferimento in hotel,
cena in hotel o ristorante, pernottamento.

5° giorno: - Hoi An 
Colazione in hotel. Visita di Hoi An, la città romantica delle lanterne, ce ne
sono ovunque, coloratissime e di seta: dal porto commerciale ben
conservato verso l’antica città, il ponte coperto giapponese, e altri tesori,
che riflettono le influenze locali e straniere. Nel pomeriggio, tempo libero
per godersi la città vecchia (Patrimonio Unesco) o la spiaggia (se il tempo lo
permette). Cena in hotel o ristorante, pernottamento.

6° giorno: - Hoi An - Hue 
Colazione in hotel e rilascio camere. Trasferimento in bus verso Hue. Appena
prima, arriviamo alla tomba imperiale del re Tu Duc: visita di questo
complesso tentacolare su un lago che comprende numerosi monumenti
separati collegati da piacevoli passerelle; la Pagoda di Thien Mu, la torre
ottagonale a 7 piani, simbolo di Hue, con i suoi giardini pacifici. Arrivo a Hue,
assegnazione camere, cena in ristorante o hotel, pernottamento.

7° giorno: - Hue – Hanoi   
Colazione in hotel e rilascio camere. Visita dei resti della città imperiale di
Hue, sopravvissuti alle devastazioni del tempo e della guerra; proseguiremo
verso l’arena reale Ho Quyen, unica arena in Asia, dove durante la dinastia
Nguyen furono organizzati combattimenti tra tigri ed elefanti e visita al
Santuario degli elefanti. Trasferimento all’aeroporto per il volo verso Hanoi
(durata 1,15). Ritiro bagagli, incontro con la guida locale e trasferimento in
hotel, cena in hotel o ristorante, pernottamento.

8° giorno: - Hanoi – Baia di Halong 
Rilascio camere e colazione in hotel/ristorante locale. Viaggio verso la
maestosa baia di Halong, dichiarata Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO.
Arrivo a Halong a mezzogiorno e imbarco per una memorabile crociera
attraverso la baia di Halong; una tranquilla navigazione fra insenature con
forme straordinarie.  Se il tempo e il meteo lo consentono, sosta per una
nuotata nelle acque color giada del Golfo del Tonchino. Pranzo, cena e
pernottamento a bordo.

9° giorno: - Baia di Halong - Hanoi  
Colazione a bordo, si inizia la navigazione di rientro lungo la spettacolare
baia. Pranzo leggero a bordo, arrivo a Hanoi.  Giro orientativo della capitale
e visita ala Pagoda di Tran Quoc, una delle pagode più antiche del Vietnam e
il tempio di Quan Thanh. Non può mancare una sosta caffè ad Hanoi Train
Street: una delle attrazioni imperdibili di Hanoi e popolare luogo di foto.
Cena in ristorante o hotel, pernottamento.

10 ° giorno: - Hanoi – Mai Chau – Pa Ko – Trekking | 6-7 km;
circa 2,5 - 3 ore | 
Colazione in hotel e rilascio camere. Trasferimento verso la provincia di Hoa
Binh. Arrivo, relax e pranzo in famiglia a Pa Ko. Nel pomeriggio, trekking
attraverso i molti villaggi di etnie mong, campi di grano, foreste di prugne e
colline del tè. Cena e pernottamento in famiglia, (sistemazione semplice in
camerate con bagno in comune).
Livello: da intermedio a difficile (dipende le condizioni del sentiero, dovute
al maltempo)

11° giorno: - Pa Ko – Trekking verso Hang Kia – Mai Hich |
16-17 km ; circa 5 - 6 ore | 
Colazione in famiglia. Visita un mercato locale prima di iniziare il trekking
attraverso la giungla, il mais, la manioca e le risaie fino a Hang Kia. Pranzo al
sacco, durante l’escursione. Quindi trasferimento da Hang Kia a Mai Hich in
auto; cena e pernottamento in famiglia, (sistemazione semplice in camerate
con bagno in comune).
Livello: da intermedio a difficile (dipende le condizioni del sentiero, dovute
al maltempo)

12° giorno: - Mai Hich – Trekking – Bamboo Rafting – Hanoi
| 10 km ; circa 3 - 3,5 ore | 
Colazione in famiglia. Trekking attraverso i villaggi, le foreste di bambù e
visita i villaggi di gruppi etnici tailandesi. Possibilità di 1 ora di tranquillo
rafting (navigazione) con un’imbarcazione di bambù prima di tornare in
famiglia per pranzo. Trasferimento ad Hanoi, assegnazione camere, cena in
ristorante o hotel, pernottamento.
Livello: da intermedio a difficile (dipende le condizioni del sentiero, dovute
al maltempo)

13° giorno: - Hanoi – Rientro in Italia  
Prima colazione in hotel e rilascio camere. Proseguimento visita della
capitale: il Tempio della Letteratura, prima università della storia del
Vietnam, il Museo delle Etnie, il Mausoleo di Ho Chi Minh dove riposano i
resti dell’eroe nazionale. Pranzo in corso di escursione.  Al termine,
trasferimento verso l’aeroporto per il volo di rientro. Pasti e pernottamento
a bordo del volo.

14° giorno: - Arrivo in Italia 
Arrivo del volo notturno in Italia, ritiro bagagli e transfer verso le località di
partenza. Fine dei servizi.

L’organizzazione si riserva, qualora si configurino condizioni impreviste e/o imminenti, di variare l’ordine e lo svolgimento delle visite e/o le località di pernottamento, garantendo
comunque l’integrale svolgimento del programma nella sua sostanza.
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