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la Pabima

Trekking e Barca a Vela
Nell'arcipelago Toscano

== mare @ natura
€ 1.820,00/pers.

i Da sabato 21 a sabato 28 in cabina condivisa (min. 7persone

settembre Quota garantita

Jill - Medio con prenotazione entro 20 luglio 2024
‘@ 8giorni/ 7 notti rcconte
" 570€

Assicurazione contro annullamento H
Spettacolare avventura a piedi e per mare nell'Arcipelago inclusa nella quota

. Sistemazione in camera singola .

Toscano, li dove Venere ha perso, secondo la leggenda, le o e, Gele s e non prevista
perle della sua collana. Cammineremo sull'isola di o N

Supplemento nr. inferiore partecipanti 280 /p ers
Capraia, l'Elba e il Giglio e ci sposteremo solo grazie alla min 6 persone
forza del vento. Un'esperienza unica e autentica di
liberta, sole, mare e cammino. Un modo vero e unico per La quota comprende o N -

7 pernottamenti a bordo in barca, in cabina condivisa e bagno condiviso; Transfer
conoscere e immergersi nel paesaggio_ Posti limitati- con pullmino (o mezzi adeguati al numero dei partecipanti ) dalla nostra zona

. i da/per il porto di imbarco/sbarco; Trasporto bagaglio 1 valigia a persona, si

soggettiari conferma! raccomanda bagaglio morbido o sacca morbida (no trolley o valigie rigide, difficili

da sistemare negli spazi); Noleggio barca, skipper e costi marina; Biancheria letto,
elettricita, acqua, angolo cottura completo, pulizia finale della barca; Servizio di
guida escursionistica di media montagna; Trattamento di prima colazione a bordo
(cambusa); assicurazione medico-bagaglio e annullamento (le coperture
assicurative, franchigie e condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)

La quota non comprende

Extra cambusa: tutto cio che non & strettamente necessario ma vi renderebbe
felici; Tutti i pasti: pranzi e cene a bordo e/o in ristorante; le bevande; Entrate a
siti/musei o altro; Mezzi pubblici e privati a terra, per le escursioni da programma;
Mancie, extra personali e tutto quanto non espressamente indicato alla voce " La
quotainclude"

Ultimo aggiornamento: 02.09.2024 18:14 Buon viaggio Michele, Livia, Sara, Layla e Arianna



itinerario giornaliero

1° Giorno: - nostra zona - porto di partenza in Toscana e

veleggiata fino a Capraia

Ritrovo dei partecipanti e trasferimento con pullmino privato, in Toscana
fino al porto d’imbarco previsto; sistemazione sulla barca e veleggiata fino
all’isola di Capraia. Pernottamento in marina al porto o in rada.

Durata veleggiata: circa 31 miglia nautiche

2° Giorno: - TREKKING ISOLA DI CAPRAIA [ Anello della

Torre dello Zenobito e il Monte Arpagna
(15 km, +/- 800 metri dislivello)

Colazione a bordo. Itinerario circolare all’interno del Parco Nazionale
dell’Arcipelago Toscano. L’isola di Capraia € una perla vulcanica con
scogliere a picco sul Tirreno e puntellata di antichi sentieri e mulattiere. Da
Porto Vecchio saliremo fino alla Chiesa di Santo Stefano (IV sec.). Su sentiero
raggiungeremo la parte pitt meridionale dell’isola circondati sempre dai
profumi della macchia mediterranea. Visiteremo [’antica Torre dello
Zenobito (XV sec.) con viste sull’Elba e la Corsica. Rientreremo passando dal
belvedere del monte Arpagna e dai ruderi di un Semaforo usato dai militari
della Marina Militare tra il 1900 e il 1943 per controllare il passaggio lungo il
Canale di Corsica. Rientro a bordo, pernottamento in marina al porto o in
rada.

3° Giorno: - TREKKING ISOLA DI CAPRAIA / Anello della

Torre delle Barbicce e veleggiata fino all'isola d'Elba
(10 km; +/-350 metri dislivello)

Colazione a bordo. Itinerario circolare che ci porta oggi verso la parte
settentrionale dell’isola attraverso un sentiero-balcone ripristinato che offre
vedute di ambienti naturali incantevoli. Una di queste € quella verso cala
Mortola, legata ai capricci delle correnti tanto da essere considerata una
spiaggia effimera. Trasferimento in barca a vela verso 'lsola d’Elba fino al
porto di Marciana Marina. Pernottamento in marina al porto o in rada.
Durata veleggiata: circa 21 miglia nautiche

4° Giorno: - TREKKING ISOLA D’ELBA [ Traversata Monte

Capanne
(11,5 km; +/- 600 metri dislivello )

Colazione a bordo. Salita in bus pubblico fino a Marciana. Giornata completa
di trekking con salita facoltativa al monte Capanne (considerare 250 metri
aggiuntivi di dislivello). Grandiosa traversata dall’alto valore naturalistico e
culturale, dapprima dentro la macchia mediterranea e dopo sul plutone
granitico del massiccio montuoso piti importante dell’isola, dove le diverse
forme delle rocce ricordano figure e immagini legate al mondo dei sogni e
della fantasia. Da sud a nord dell’isola passando per antichi caprili fino al
paesino di San Piero in Campo (famoso per il suo museo geologico e peri
vicini menhir, ricordo di antichissimi luoghi di culto dei primi abitanti
dell’isola. Arrivo a Marina di Campo, pernottamento in marina al porto o in
rada.

5° Giorno: - ISOLA D’ELBA | Veleggiata fino a Porto Azzuro

e giornata culturale

Colazione a bordo. Veleggiata da Marina di Campo fino a Porto Azzurro in
mattinata. Salita a Capoliveri con bus pubblico e visita alle miniere del
monte Calamita. Oggi faremo un tuffo nella storia: nel giacimento di
magnetite pit grande d’Europa, visiteremo la Galleria del Ginevro nell’'unica
miniera sotterranea dell’lsola d’Elba. Qui il minerale raccolto a -54 mt,
passava nel frantoio e nella laveria per separare la parte sterile da quella
ferrosa, poi caricato sulle navi mercantili veniva inviato a importanti stabi-
limenti siderurgici. Pernottamento a Porto Azzurro in marina al porto o in
rada.

Durata veleggiata: circa 16 miglia nautiche

6° Giorno: - ISOLA DEL GIGLIO / Veleggiata fino al Giglio e
trekking

Colazione a bordo. Veleggiata da Porto Azzurro fino all’isola del Giglio a
Giglio Campese.

L’isola & paradiso solare ricco di sentieri. | navigatori ellenici la chiamavano
Aegylon, per la presenza della capra selvatica, la Capra aegagrus che oggi
vive solo a Montecristo e a Creta. Seconda isola dell’arcipelago culmina ai
496 metri del Poggio della Pagana.

Oggi faremo un’escursione breve da Giglio Campese fino al Faraglione e Cala
Pozzarelli. Bagno e relax. Pernottamento in marina al porto a Giglio
Campese o inrada.

Durata veleggiata: circa 31 miglia nautiche

7° Giorno: - Veleggiata di rientro in Toscana

Colazione a bordo. Giornata dedicata al rientro in barca a vela fino al porto
previsto di attracco in Toscana, pernottamento in rada o in marina al porto.
Durata veleggiata: tutto il giorno - circa 53 miglia nautiche

8° Giorno: - porto in Toscana - nostra zona
Colazione a bordo. Sbharco, riconsegna della barca e pullmino per rientro
nelle localita di partenza.

- NOTE EXTRA:

programma variabile in base alle condizioni meteo. A bordo, si richiede
spirito di adattamento e collaborazione in tutte le attivita quotidiane (dalla
spesa, alla cucina, alla pulizia), 'ordine, una rispettosa condivisione degli
spazi comuni e delle risorse (elettricita e acqua). Si collabora anche nelle
manovre a vela, negli ancoraggi e negli ormeggi.

L’organizzazione si riserva, qualora si configurino condizioni impreviste e/o imminenti, di variare Uordine e lo svolgimento delle visite e/o le localita di pernottamento, garantendo

comunque l'integrale svolgimento del programma nella sua sostanza.
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