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Roma

Camminando nell'anima della citta

AR cultura
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‘& Sgiorni/ 4 notti

Roma e una citta che non si visita: si attraversa, si respira,
si vive. Ogni strada custodisce un frammento di storia,
ogni pietra racconta un’epoca e ogni piazza accoglie lo
sguardo come un teatro a cielo aperto. Camminare per
Roma significa immergersi in un continuo dialogo tra
passato e presente, dove l'imponenza dell’'lmpero
convive con la leggerezza della vita quotidiana, tra vicoli
profumati, scorci poetici e prospettive che lasciano senza
fiato. In questo viaggio, la citta eterna mostra il meglio di
sé: il Colosseo che domina maestoso la valle del Foro, la
grandezza senza tempo del Pantheon, le piazze barocche
che brillano come quinte teatrali e le fontane che
raccontano storie d’acqua e di bellezza. E ancora, angoli
nascosti, meraviglie artistiche e atmosfere che solo chila
percorre a piedi puo davvero cogliere.

€ 890,00 /pers

in doppia (min. 18 persone)

Quota garantita
con prenotazione entro 22 dicembre 2025

Acconto 290,00 €

Assicurazione contro annullamento in clu san ella q u ota

Sistemazione in camera singola
disponibilita limitata, solo su richiesta 300’00 €

Supplemento nr. inferiore partecipanti
min 12 persone

90,00 €/pers

La quota comprende

trasporto ferroviario da e per Trento o Rovereto, biglietto in seconda classe; 4
notti in hotel 3 stelle, posizione centrale, in camera doppia con servizi privati; 4
colazioni ; guida storica locale autorizzata (1°gg 3ore/ 2-3-4° gg 4ore); auricolari
dal 1° al 4° giorno incluso; assicurazione medico-bagaglio e annullamento per
motivo imprevisto, imprevedibile, giustificato e documentato (le coperture
assicurative, franchigie e condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)

La quota non comprende

pranzi e cene, bevande; Roma pass 72 h con ingressi come da visite in programma:
area archeologica Foro Romano, Colosseo, Palatino / S. Maria Maggiore/ Santa
Maria degli Angeli / Castel Sant’Angelo e trasporti su tutti i mezzi pubblici da €
62,90pp; visita al Palazzo del Quirinale e Pantheon da € 8,00 pp; tassa di soggiorno
valutare da € 5,00pp al giorno; facchinaggio; ulteriori entrate facoltative,
individuali, non previste in programma; extra personali, mance, tutto quanto non
descritto ne “la quota comprende”.

Buon viaggio Michele, Livia, Sara, Layla e Arianna



itinerario giornaliero

1° giorno: - nostra zona - Roma

Ritrovo dei partecipanti nella stazione ferroviaria di riferimento e viaggio in
treno verso Roma. A piedi, raggiungiamo ’hotel per deposito bagagli,
incontro con la guida per la nostra visita di questa magnifica e unica
capitale. Passeggiata tra le rovine del Foro Romano (ingresso incluso nella
Roma Pass), un’immersione nell’atmosfera dell’antica Roma; entriamo al
Colosseo (primo e secondo livello) e sul leggendario colle Palatino, dove -
secondo la mitologia - Romolo fondo Roma. Proseguiamo verso Piazza
Venezia, cuore pulsante della citta, per vedere la maestosita del Vittoriano o
Altare della Patria (esterno). Rientro in hotel, ritiro dei bagagli, assegnazione
camere, cena libera, pernottamento.

2° giorno: - Santa Maria Maggiore - Quirinale - Piazza della
Repubblica - S Maria degli Angeli

Colazione in hotel. Iniziamo con una delle quattro basiliche papali, la
Basilica di Santa Maria Maggiore (ingresso) che sorge sulla sommita del colle
Esquilino ed € la sola ad aver conservato la primitiva struttura
paleocristiana. Proseguiamo verso la sommita del Monte Quirinale, il pit
elevato dei sette colli, per la visita al Palazzo del Quirinale (ingresso) luogo
simbolo della vita della Repubblica italiana. E’ il sesto palazzo piu grande al
mondo, custodisce importanti e preziose collezioni, carrozze d’epoca e
magnifici giardini. Ci spostiamo in Piazza della Repubblica con al centro la
Fontana delle Naiadi e dove si affaccia la Basilica di Santa Maria degli Angeli
e dei Martiri (ingresso). Rientro in hotel, cena libera, pernottamento.

3°giorno: - Castel Sant'Angelo - Piazza Navona - Pantheon
- Musei Capitolini

Camminiamo fino a Castel Sant’Angelo (ingresso incluso nella Roma Pass)
un’antica fortezza, che offre una combinazione unica di storia e panorami
mozzafiato. Originariamente tomba dell’lmperatore Adriano, divenne poi
fortezza e residenza papale; la Terrazza dell’Angelo regala una delle viste piu
spettacolari sulla citta. Proseguiamo da Castel Sant’Angelo a Piazza Navona,
una delle piazze pil celebri di Roma con la Fontana dei Quattro Fiumi di
Bernini; poi il Pantheon (ingresso) che & uno degli esempi meglio conservati
dell’architettura monumentale romana, con la sua armonia delle linee e il
calcolo perfetto delle geometrie delle masse. Possibilita facoltativa di visita
individuale alle raccolte dei Musei Capitolini (ingresso a pagamento) dove
sono esposte collezioni archeologiche di grande valore. Rientro in hotel,
cena libera e pernottamento.

4° giorno: - Piazza di Spagna - Piazza del Popolo - Parco

Villa Borghese - Fontana di Trevi

Colazione in hotel. Da Piazza di Spagna, centro romantico della Roma
Ottocentesca, con la scalinata di Trinita dei Monti luogo di incontro e di
ritrovo, definito il “salotto di Roma”, attraversiamo le strade dello shopping:
Via Margutta, Via del Babuino e Via del Corso. Raggiungiamo la
monumentale Piazza del Popolo, una grande ellisse attorno all’obelisco
egizio, impreziosita e incorniciata da sculture, giardini e fontane. ll Parco di
Villa Borghese (ingresso) occupa una vasta area nel cuore della citta e
racchiude al suo interno edifici, sculture, monumenti e fontane, opera di
illustri artisti dell’arte barocca, neoclassica ed eclettica, contornati da alberi
secolari, laghetti, giardini all’italiana e grandi spazi liberi, realizzati con
grande cura (facoltativa, extra a pagamento: visita alla Galleria Borghese).
Nel rientro, tappa alla Fontana di Trevi (gratuito, passaggio a numero
contingentato), un gioiello di acqua e di pietra commissionato da papa
Clemente XII, con rappresentazioni scultoree che affascina anche per lo
scorrere spettacolare dell’acqua. Rientro in hotel, cena libera e
pernottamento.

5°giorno: - Trastevere - Isola Tiberina - Testaccio - Campo

de’ Fiori - nostra zona

Colazione in hotel, rilascio camere e deposito bagagli. Giornata a
disposizione per passeggiare in Trastevere, uno tra i quartieri piu amati dai
cittadini e dai turisti: tra i suoi vicoli intricati, le piazze caratteristiche e nelle
numerose trattorie e osterie che propongono le ricette della cucina
tradizionale romana, si ritrova 'atmosfera della Roma di una volta. Vediamo
I’Isola Tiberina, unica isola urbana del fiume e il Testaccio, la vera anima
popolare e verace della citta. Le vie circostanti Campo de’ Fiori regalano
ghiotte occasioni di shopping che spaziano dal capo esclusivo e griffato ai
bazar vintage e botteghe artigianali. Riprendiamo i nostri bagagli, partenza
con il treno con rientro alle stazioni ferroviarie di riferimento e arrivo in
serata.

L’organizzazione si riserva, qualora si configurino condizioni impreviste e/o imminenti, di variare Uordine e lo svolgimento delle visite e/o le localita di pernottamento, garantendo

comunque l'integrale svolgimento del programma nella sua sostanza.
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