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Portogallo del sud
Trekking nell’Algarve
 TREKKING  -  mare    natura

 da domenica 15 a giovedì 19
dicembre 2024

 Medio
 5 giorni / 4 notti

Scopriremo la natura dell’Algarve più selvaggio, che
riempie l’animo di meraviglia, oceano e sole. In questa
regione, la più a sud del Portogallo, ai margini
dell’Europa, si susseguono spiagge maestose, scogliere e
falesie di ogni forma e colore, modellate nel corso dei
secoli dalla forza maestosa dell’acqua. Entrando in
contatto con un popolo gentile, che ha condotto la vita di
marinaio con sacrifici in mare, percorriamo un tratto di
costiera, accompagnati dal moto calmo e lento o
fragoroso e impetuoso dell’oceano.

€ 790,00/pers 
in doppia (min. 15 persone)  

Quota garantita
con prenotazione entro 07 novembre 2024

Acconto 200 €
Assicurazione contro annullamento
 inclusa nella quota
Sistemazione in camera singola
disponibilità limitata, solo su richiesta 150 €

Supplemento nr. inferiore partecipanti
min 11 persone 130 €/pers

La quota comprende
transfer in Italia dalla località di partenza fino all’aeroporto e ritorno; volo di linea
diretto andata e ritorno, incluso 1 valigia in stiva; pernottamento in hotel 3 stelle
in camere con servizi privati ; trattamento mezza pensione (colazioni e cene con
menù prestabilito) ;  trasferimento in mini-bus/autobus fino al punto di inizio o dal
punto di fine dei trekking (ove necessario); nostro incaricato in lingua italiana;
assicurazione medico-bagaglio bagaglio e annullamento per motivo imprevisto,
imprevedibile, giustificato e documentato (le coperture assicurative, franchigie e
condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)  

La quota non comprende
pranzi; bevande; tassa di soggiorno (ove prevista); facchinaggio; supplemento per
pre-assegnazione posti sul volo; mance, extra personali e tutto quanto non
specificato alla voce “la quota comprende”.  

NOTA BENE: percorso medio lungo sentieri rocciosi e assolati oppure strade
sterrate comode, a volte su sabbia o su passerelle di legno. Le distanze in
chilometri indicate nel programma possono variare con una tolleranza massima
del 10% positiva o negativa. L’agenzia si riserva, qualora si configurino condizioni
non presenti al momento della stampa, di variare l’ordine e lo svolgimento delle
visite e/o le località di pernottamento. Tutte le visite saranno rispettate, seppure
con ordine cronologico diverso garantendo comunque l’integrale svolgimento del
programma nella sua sostanza.
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itinerario giornaliero

1° giorno: - Italia – Faro / Luz – Ponta da Piedade
(trek 10 km; dislivello +/-300 mt) 
Ritrovo dei partecipanti nelle varie località e partenza per transfer verso
l’aeroporto di partenza. Arrivo a Faro, transfer fino all’inizio della nostra
prima camminata, un nuovo tratto della Rota Vicentina (la tappa nr 13), fra
spiagge e scogliere fino a Ponta da Piedade. Arrivo in hotel, assegnazione
delle camere, cena e pernottamento.

2° giorno: - Portimão – Carvoeiro
(trek 11 km; dislivello +/-420 mt) 
Prima colazione. Oggi cammineremo sulla costa tra grotte marine più o
meno visibili, scogliere dalle forme fantasiose e gli “algar” straordinarie
rocce scolpite dal vento e dalle onde. Non si può perdere il percorso sulle
passerelle in legno in mezzo a questa formazione rocciosa particolare,
bizzarra, con grotte, finestre e torri. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° giorno: - Sentiero delle sette valli sospese
(trek 14 km; dislivello +/-420 mt) 
Prima colazione. Partendo dalla splendida Praia da Marinha, il sentiero
porta subito sulla scogliera che sovrasta la spiaggia di sabbia dorata, acqua
color smeraldo, contornata da imponenti falesie in arenaria che formano i
due famosi archi. Camminando lungo la scogliera rocciosa si incontrano
spettacolari grotte che sembrano voragini e dalle quali spicca l’azzurro del
mare sottostante. Oltrepassando Praia da Corredoura, si arriva alla celebre
grotta di Benagil: un’enorme apertura ovale nella falesia visibile dall’alto,
come una grande finestra aperta. Il cammino passa sulla sommità della
caverna, visibile in tutto il suo splendore dall’alto, ma non porta al suo
interno che è raggiungibile solo a nuoto o in barca. Terminiamo a Praia de
Vale Centianes, con rientro in hotel,  cena e pernottamento.

4° giorno: - Armação de Pêra- Albufeira
(trek 18 km; dislivello +/-250 mt) 
Prima colazione. Iniziamo nelle vicinanze della spiaggia di Armação de Pêra,
su un cammino lungo scogliere e faraglioni. Vedremo innumerevoli spiagge:
come Praia da Galé, Praia de Ponta do Castelo, Praia da Coelha Praia de São
Rafael fino a giungere alla cittadina di Albufeira. Fondata dagli Arabi, questa
città di case bianche conserva le vie strette e sinuose. Molte portano alla
Praia do Túnel o do Peneco sul vasto arenile, come un anfiteatro rivolto
verso il mare, con barche variopinte dei pescatori che riposano sulla sabbia
dopo la giornata di pesca. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno: - Faro – Italia 
Prima colazione e rilascio camere. Secondo l’orario del volo, tempo a
disposizione per relax, transfer verso l’aeroporto per il volo di ritorno in
Italia e rientro in bus verso le località di partenza.

L’organizzazione si riserva, qualora si configurino condizioni impreviste e/o imminenti, di variare l’ordine e lo svolgimento delle visite e/o le località di pernottamento, garantendo
comunque l’integrale svolgimento del programma nella sua sostanza.
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