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Irlanda
Il paesaggio selvaggio della Beara
Way
 TREKKING  -  mare    natura

 Da lunedì 03 a lunedì 10 agosto
2026

 Medio - Impegnativo
 8 giorni / 7 notti

Il Beara Way è un viaggio lento nel cuore più selvaggio
dell’Irlanda. Un anello spettacolare che abbraccia la
penisola di Beara, tra scogliere battute dal vento,
montagne solitarie, laghi silenziosi e villaggi colorati
dove il tempo sembra essersi fermato. Qui cammini tra
antichi cerchi di pietra, pascoli verdissimi e oceano
infinito, accompagnato solo dal suono del mare e delle
pecore. È l’Irlanda vera, ruvida e poetica, lontana dalle
folle.

€ 1.890,00 /pers.  
in doppia (base 15 persone) 

Quota garantita
con prenotazione entro 02 aprile 2026

Acconto 590,00 €
Assicurazione contro annullamento
 inclusa nella quota
Sistemazione in camera singola
disponibilità limitata, solo su richiesta 460,00 €

Supplemento nr. inferiore partecipanti
min 10 persone 120,00 €/pers

La quota comprende
transfer in Italia dalla località di partenza fino all’aeroporto e ritorno; volo di linea
diretto A/R (in classe turistica – franchigia 1 bagaglio in stiva); pernottamento in
guesthouse/hotel (2/3 stelle) in camere con servizi privati – in alcune località, la
sistemazione potrebbe essere organizzata in più strutture vicine tra loro- ; tutte le
colazioni e le cene da programma;  trasferimento in mini-bus/autobus fino al
punto di inizio o dal punto di fine dei trekking; trasporto bagagli tra le varie
località (max 1 bagaglio per persona); nostro incaricato in lingua italiana;
assicurazione medico-bagaglio e annullamento per motivo imprevisto,
imprevedibile, giustificato e documentato (le coperture assicurative, franchigie e
condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)  

La quota non comprende
pranzi; bevande; tassa di soggiorno (ove prevista); facchinaggio; supplemento per
pre-assegnazione posti sul volo; mance, extra personali e tutto quanto non
specificato alla voce “la quota comprende”.  

Le distanze indicate nel programma possono variare con una tolleranza massima
del 10% positiva o negativa.
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itinerario giornaliero

1° giorno: - nostra zona – Irlanda 
Ritrovo dei partecipanti nelle località prestabilite e transfer verso
l’aeroporto, per volo verso l’Irlanda e trasferimento privato verso Cork, per
una passeggiata libera nel centro storico medievale (in base all’orario volo).
Proseguimento verso Glengarriff, porta d’ingresso della Beara Way. Situata
nella contea di Cork, è una pittoresca località famosa per la sua natura
incontaminata, i boschi lussureggianti e la posizione panoramica sulla baia
di Bantry. Il suo nome significa “valle aspra”, e offre un paesaggio
caratterizzato da una costa frastagliata, fiumi e una rinomata riserva
naturale. Assegnazione alloggi, cena e pernottamento.

2° giorno: - Adrigole – Glengarrif
(18 km; disl. +794mt/- 871mt) 
Prima colazione. Ci trasferiamo all’inizio della tappa odierna Adrigole, un
tranquillo villaggio nel cuore della contea di Cork, affacciato sulla
panoramica Baia di Bantry, autentica gemma nascosta della Wild Atlantic
Way irlandese. Camminiamo lungo le creste inferiori dei Monti Caha,
accompagnati da viste spettacolari sulle dolci colline che caratterizzano
questo angolo orientale della regione. Attraversiamo una splendida valle
fino a raggiungere la pittoresca Riserva Naturale di Glengarriff, circondati da
boschi di querce secolari, felci rigogliose, ruscelli, cascate e affascinanti
formazioni rocciose. Rientro negli alloggi, cena e pernottamento.

3° giorno: - Adrigole – Castletownbere
(18 km; disl. +681mt/- 793mt) 
Prima colazione e rilascio alloggi. Proseguiamo la nostra escursione verso
ovest da Adrigole, sotto l’imponente profilo di “Hungry Hill”, ammirando
splendide viste sulla baia di Bantry. Il percorso offre un contrasto
straordinario di paesaggi: colline dolci e valli profonde, laghi scintillanti e
torbiere misteriose, percorrendo tratti isolati con pochissime tracce di
insediamenti umani, fino al porto peschereccio di Castletownber, principale
centro abitato della zona. Durante la salita, si aprono scorci di grande
suggestione, mentre il terreno diventa via via più selvaggio, tipico del Beara:
spazi aperti, colori che cambiano con la luce e una sensazione costante di
pace e libertà. Assegnazione alloggi, cena e pernottamento.

4° giorno: - Isola di Bere
(15 km; disl. +588mt/- 565mt) 
Prima Colazione. Oggi è il nostro giorno per esplorare la splendida Isola di
Bere, un luogo glorioso con un’affascinante storia militare. Mentre ci
muoviamo tra i suoi sentieri, notiamo le tracce del passato: torri Martello e
batterie costiere che ricordano il ruolo strategico dell’isola durante le guerre
napoleoniche e nei secoli successivi, e antiche tombe che testimoniano
insediamenti risalenti all’età del bronzo. Ogni angolo racconta una storia, e
camminare qui significa scoprire come natura e storia convivano fianco a
fianco. Seguiamo un’antica strada militare fino al faro di Ardnakinna e poi
attraversiamo le colline per raggiungere un’antica torre di segnalazione.
Tornando indietro nel tempo fino all’età del bronzo, passiamo accanto a
un’imponente Pietra Eretta, prima di arrivare al villaggio di Rerrin, un tempo
fiorente base militare. Concludiamo la nostra giornata rientrando sulla
terraferma. Cena e pernottamento.

5° giorno: - Castletownbere – Eyeries
(17,5km; disl. + 558mt /- 539mt) 
Prima colazione. Oggi attraversiamo la “spina dorsale” dei monti Slieve
Miskish, una piccola catena montuosa bassa, costituita principalmente da
arenaria con terreni e paesaggi tipici di colline e valli, circondati da
panorami mozzafiato sulle coste meridionali della penisola di Beara. Ci
fermiamo davanti a un antico cerchio di pietre e attraversiamo una fila di
massi, lasciandoci alle spalle Castletownbere. Proseguiamo tra colline e
vallate fino a raggiungere il pittoresco villaggio di Eyeries, accolti dalle sue
case colorate, che creano un’atmosfera da arcobaleno. Cena e
pernottamento.

6° giorno: - Ardgroom – Lauragh
(14km; disl. +275mt /- 269mt) 
Prima colazione e rilascio alloggi. Oggi, camminando verso est, seguiamo il
sentiero che attraversa una serie di antichi cerchi di pietre, tipici delle
contee di Cork e Kerry risalenti all’età del bronzo. Queste strutture
enigmatiche, spesso utilizzate per riti cerimoniali o come luoghi di
sepoltura, ci riportano indietro di millenni, facendoci sentire parte di una
storia antica e misteriosa. Il percorso si snoda tra pascoli verdi, boschi di
querce, pini e scorci spettacolari della costa frastagliata, fino a Lauragh,
adagiato sul versante settentrionale del passo, con la sua atmosfera
tranquilla. Assegnazione alloggi, cena e pernottamento.

7° giorno: - Drombohily – Kenmare
(19km; disl. +765mt /- 863mt) 
Prima colazione. La tappa di oggi ci immerge nella natura selvaggia del sud-
ovest irlandese, tra brughiere, colline, muretti a secco e viste panoramiche
sulla baia di Kenmare. Proseguendo verso est, superiamo due passi di
montagna con viste sulla valle di Gleninchaquinn e sui laghi Cloonee;
visitiamo il cerchio di pietre di Uragh, un antico sito megalitico circondato
da leggende locali, che ci affascina con la sua disposizione enigmatica.
Arriviamo a Kenmare, accogliente cittadina dalle stradine pittoresche e dai
negozi colorati, cena e pernottamento.

8° giorno: - Kenmare / Irlanda – nostra zona 
Prima colazione e rilascio alloggi. Transfer verso l’aeroporto per imbarco
volo, e rientro verso l’Italia. Ritiro bagagli e proseguimento verso le località
di partenza.

L’organizzazione si riserva, qualora si configurino condizioni impreviste e/o imminenti, di variare l’ordine e lo svolgimento delle visite e/o le località di pernottamento, garantendo
comunque l’integrale svolgimento del programma nella sua sostanza.
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